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Введение

Человек всегда задавался вопросом о сущности и смысле жизни. Многие философы и мыслители - от древнегреческих мудрецов до современных экзистенциалистов - пытались ответить на вопросы, для чего живет человек, для чего пришел он в этот мир, почему он умирает и что происходит с ним после смерти.

Ориентация греческих мыслителей на человека и его разум тесно связана с базовой установкой всей греческой культуры - с призывом к самопознанию. Для Сократа смысл человеческой жизни заключается в философствовании, в постоянном самопознании, вечном поиске самого себя путем испытания. Преодоление неведения предполагает поиск того, что есть добро и зло, прекрасное и безобразное, истина и заблуждение. Согласно Платону, счастье (блаженство) возможно лишь в загробном мире, когда бессмертная душа - идеальная сущность в человеке - освобождается от оков бренного тела. Природа человека определяется его душой, точнее, душой и телом, но с приматом души над телом, божественного бессмертного начала над смертным, телесным. По Платону, человеческая душа состоит из трех частей: первая из них выражает идеально - разумную способность, вторая - вожделяюще-волевую, третья - инстинктивно-аффектную. В зависимости от того, какая из этих частей берет верх, зависит судьба человека, направленность его деятельности, смысл его жизни.

В отличие от язычества, основами мировоззрения которого можно назвать антропоморфизацию природы и натурализацию человека, и греческо-римского, «имперского»  типа культуры, где мерой всех вещей является героизированный человек, христианство диктует качественно иную концепцию человека. Основой всех вещей в нем становится высшее духовное первоначало.

Согласно христианскому воззрению, через осознание своей малости, греховности, ничтожности перед абсолютностью идеала, в стремлении к нему человек получает перспективу духовного роста, его сознание становится направленным к нравственному совершенствованию. Понятия совести, нравственной чистоты, духовного подвига представляются как стержень личности «идеального христианина». Но о христианском подходе мы поговорим позднее.

Проблема смысла человеческого бытия занимает одно из центральных мест в материалистической философии Просвещения. Свое понимание человека материалисты противопоставили религиозно-философской антропологии, отвергая дуалистическую трактовку природы человека, как сочетания материального и духовного начал. Стремление к последовательно материалистическому решению проблемы человека приводит к положению о материальном единстве человека и тесной зависимости ”способностей души”, всех психических процессов, начиная с ощущения и кончая мышлением, от нервной системы и мозга, от состояния ”телесной субстанции” вообще. В соответствии с такой точкой зрения, смерть тела - причина прекращения всей психической деятельности человека, как естественное и закономерное завершение земной жизни, единственно возможной и реальной. 

Историческое развитие всякой материалистической философии неизбежно приводит ее к идее «родового бессмертия» и оценивания личности по ее вкладу в будущее благосостояние человечества. Опыт и практика коммунизма, по-моему, исторически показали несостоятельность материалистических представлений о человеке, по крайней мере, о возможности человека удовлетвориться  тем идеалом, который Достоевский назвал «хрустальным дворцом».

«От рождения до смерти» – пишет один из прикладных советских материалистов – «мы можем жить нашей жизнью, работать ради того, что мы считаем дорогим, и наслаждаться этим. Мы можем придать нашим действиям значительность и наполнить наши дни на земле смыслом и размахом, которых не сможет уничтожить и наш конец - смерть». Едва ли этот человек в глубине души верил в то, о чем он писал. Жизнь уничтожает и смысл, и размах деяний и чаяний  многих и многих поколений, пройдут еще 100 или 20000 лет – количество здесь непринципиально – и не останется следов от мыслей, чувств и споров, некогда важнейших для тех, кто вел их, но и тогда, если останется во Вселенной хоть одно мыслящее существо – все те же вопросы о смысле и смерти будут мучить и вдохновлять  его.

1. Человек и смысл

В отличие от животных, инстинкты не диктуют человеку, что ему нужно, и в отличие от человека вчерашнего дня, традиции не диктуют сегодняшнему человеку, что ему следует делать. Не зная ни того, что ему нужно, ни того, что он должен, человек утратил ясное представление о том, чего же он хочет. В итоге мы имеем «псевдочеловека» (А. Ровнер) или «человека масс» (Х.Ортега), который либо хочет того же, чего и другие (конформизм), либо делает то, что другие хотят от него (тоталитаризм).

В чем же состоит само наше понятие о «смысле», по крайней мере, чего бы мы хотели от него?

Смысл должен быть найден человеком, но не может быть им создан. Создать можно лишь субъективность, простое ощущение смысла, либо бессмыслицу. Смысл должен быть независим от наших представлений и разногласий. Смысл должен дать нам умение увидеть значительное и общее в мелочах, но должен и позволять каждый раз увидеть конкретный смысл конкретной ситуации. Смысл должен оправдать страдание, страх и «заброшенность», переживаемые нами… Смысл должен быть ясен нам – но не может быть чем-то, раз и навсегда заданным, как константа – ведь в самой природе нашей заключено движение…

Каждый день и каждый час предлагают новый смысл, и каждого человека ожидает другой смысл. Смысл есть для каждого, и для каждого существует свой особый смысл. Из всего этого вытекает, что смысл должен меняться как от ситуации к ситуации, так и от человека к человеку. Однако, смысл вездесущ. Нет такого человека, для которого жизнь не держала бы наготове какое-нибудь дело, и нет такой ситуации, в которой нам бы не была предоставлена жизнью возможность найти смысл.

Человек не только ищет смысл в силу своего стремления к смыслу, но и находит его. Во-первых, он может усмотреть смысл в действии, в создании чего-либо. Во-вторых, он видит смысл в том, чтобы переживать что-то, и, наконец, он видит смысл в том, чтобы кого-то любить. Но даже в безнадежной ситуации, перед которой он беспомощен, он способен видеть смысл. 

В жизни не существует ситуаций, которые были бы действительно лишены смысла. Это можно объяснить тем, что представляющиеся нам негативными стороны человеческого существования - также могут быть преобразованы в нечто позитивное, если подойти к ним с другой установкой.

Существует определение, гласящее, что смыслы и ценности - не что иное, как реактивные образования и механизмы защиты. Но являются ли смыслы и ценности столь относительными и субъективными, как полагают? Смысл относителен постольку, поскольку он относится к конкретному человеку, вовлеченному в особую ситуацию. Можно сказать, что смысл меняется, во-первых, от человека к человеку и, во-вторых, - от одного дня к другому, даже от часа к часу. Конечно, предпочтительнее говорить об уникальности, а не об относительности смыслов. Уникальность, однако, - это качество не только ситуации, но и жизни как целого, поскольку жизнь - это вереница уникальных ситуаций. Человек уникален как в сущности, так и в существовании. В предельном анализе никто не может быть заменен - благодаря уникальности каждой человеческой сущности. Смысл должен быть всеобщим – но это возможно лишь через его уникальность для каждого уникального сознания. Это значит, что смысл раскрывается лишь там, где есть «общечеловеческие» вещи,  игнорировать которые не может никто из живущих.

 2. Смерть и смысл

Проблема смерти приобретает центральное значение у Фрейда, и позднее, у экзистенциалистов. Центральной здесь является именно проблема смерти, связанная неразрывно с проблемой времени. Проблема бессмертия вторична, и она обычно неверно ставилась. Смерть есть самый глубокий и самый значительный факт жизни, возвышающий самого последнего из смертных над обыденностью и пошлостью жизни.

Только факт смерти ставит вопрос о смысле жизни. Жизнь в этом мире имеет (или не имеет) смысла именно потому, что есть смерть. Смысл связан с концом. Смысл связан с осознанием конечности. Возможно, само сознание есть «представление о своей конечности».  И если бы не было конца, т.е. если бы была дурная бесконечность жизни, то смысла в жизни не было бы. Смерть - предельный ужас и предельное зло - оказывается единственным выходом из дурного времени в вечность, и жизнь бессмертная и вечная оказывается достижимой лишь через смерть.

Платон учил, что философия есть не что иное, как приготовление к смерти. Но беда лишь в том, что философия сама по себе не знает, как нужно умереть и как победить смерть.

Жизнь может быть осмыслена только потому, что в ней есть смерть, есть конец, который может быть рассмотрен как свидетельство о том, что человек предназначен к иной жизни. Даже в бесконечности времени смысл не может раскрыться, ведь всегда остается возможность спросить «А что дальше?»… смысл, таким образом,  лежит в вечности. Но между жизнью во времени и пребыванием в вечности лежит бездна, через которую переход возможен только лишь путем смерти и разрыва. 

Но смерть – не «вне» жизни, она еще по эту сторону жизни, она - явление, распространяющееся на всю жизнь. Жизнь есть непрерывное умирание, изживание во всем, постоянная борьба со смертью и частичное умирание (или «отделение») человеческих разума, памяти и души.

Смерть наступает для нас не только тогда, когда мы сами умираем, но и тогда уже, когда умирают наши близкие. Мы имеем в жизни опыт смерти, хотя и не окончательный. Стремление к вечности всего бытия есть сущность жизни. И вместе с тем вечность достигается лишь путем прохождения через смерть, и смерть есть участь всего живущего в этом мире, и, чем сложнее жизнь, чем выше уровень жизни, тем более ее подстерегает смерть.

Смерть - самое страшное и единственное зло. Всякое зло может быть сведено к смерти. Убийство, ненависть, злоба, разврат, зависть, месть - всегда смерть и сеяние смерти. Смерть лежит на дне всякой злой страсти. Никакого другого зла, кроме смерти и убийства не существует…

Хайдеггер писал, что обыденность парализует тоску, связанную со смертью. Обыденность вызывает лишь низменный страх перед смертью, дрожание перед ней как перед источником бессмыслицы. Смерть есть не только бессмыслица жизни в этом мире, тленность ее, но и знак, идущий из глубины, указывающий на существование высшего смысла жизни. Не низменный страх, но глубокая тоска и ужас, который вызывает в нас смерть, есть показатель того, что мы принадлежим не только поверхности, но и глубине, не только обыденности жизни во времени, но и вечности. Вечность же во времени не только притягивает, но и вызывает ужас и тоску. Смысл смерти заключается в том, что во времени невозможна вечность, что отсутствие конца во времени есть бессмыслица.

Социальное значение смерти также имеет свои положительные стороны. Возможно, ужас смерти и страх боли – единственные подлинно «общечеловеческие чувства». Ведь смерть и страдание делают нам близкими общие заботы и общую судьбу всех людей повсюду. Они объединяет нас, подчеркивая равенство наших конечных судеб. Всеобщность смерти напоминает нам о существенном братстве людей, которое существует несмотря на все жестокие разногласия и конфликты, зарегистрированные историей, а также в современных делах.
Платон защищал возможность бессмертия на том основании, что душа проста. Это стало классическим аргументом, который носит натуралистический характер. Физическая энергия человеческого организма не погибает, а лишь трансформируется, рассеивается по миру. Возникает вопрос: что же делается после смерти с психической энергией? Человеческий организм имеет множественный состав, он колониален и потому легко разлагается. Личность есть единство и неизменность в постоянных изменениях множественного состава человека. Духовное начало и есть то, что поддерживает это единство и неизменность.

Но парадокс в том, что само духовное начало требует смерти, ибо бесконечные стремления человека неосуществимы в пределах феноменального мира. Смерть царит лишь в мире феноменов, подчиненных космическому и историческому времени. В экзистенциальном времени она означает лишь опыт, лишь прохождение через испытание. Смерть есть судьба человека, прохождение самый иррациональный и самый потрясающий опыт.
Духовный смысл смерти иной, чем биологический и социальный. В природе нет  небытия, есть лишь изменение, разложение и сложение, развитие. Ужас ничто, бездна небытия существует лишь в отношении к духовному миру. В перспективе внутреннего существования никто в глубине души не признает возможности окончательного исчезновения своего ”я”, того, что отвоевано как личность. Бердяев приводит в отношении этого рассуждения следующее: ”Если нет для меня ничего после смерти, то я после смерти узнаю об этом. Если я умру и дальше не будет для меня никакой жизни, я исчезну окончательно, то и ничего не будет, ибо я был единственным доказательством существования мира”.
3. Страдание и смысл

Живые, а не мертвые страдают от зла; и мы можем даже похвалить смерть, когда она кладет конец крайней физической боли или печальному умственному упадку. Однако неправильно было бы говорить о смерти как о ”вознаграждении”, поскольку подлинное вознаграждение, как и подлинное наказание, требует сознательного переживания факта. В жизни каждого человека может наступить момент, когда смерть будет более действенной для его главных целей, чем жизнь; когда то, за что он стоит, благодаря его смерти станет более ясным и убедительным, чем если бы он поступил любым другим образом.

Сильное страдание всегда ставит вопрос о смерти и бессмертии. Но и всякое углубление жизни ставит все тот же вопрос. Было построено много типов религиозных и философских учений о победе над ужасом смерти и достижении реального или призрачного бессмертия: спиритуалистическое учение о бессмертии души; учение о перевоплощении душ; мистико-пантеистическое учение о слиянии с Божеством; идеалистическое учение о бессмертии идей и ценностей; христианское учение о воскресении целостного человека; притупление остроты проблемы смерти через слияние с коллективной жизнью на земле и через возможность земного счастья. Спиритуалистическое учение о бессмертии души сулит бессмертие лишь части человека, а не целостному человеку. Учение о перевоплощении еще менее дает бессмертия целостному человеку, оно предполагает его разложение на отдельные элементы и вовлечение человека в космический круговорот, оставляя его во власти времени. Учение о слиянии с божеством не означает бессмертия личности, а лишь бессмертие безличных идей и ценностей. Идеалистическое учение также не означает бессмертия личности, а лишь бессмертие безличных идей и ценностей. Отворачивание от темы о бессмертии через обращенность к будущему счастью человечества говорит о неразрешимости этой темы и о вражде к ее постановке. Только христианское учение о воскресении целостного человека отвечает на поставленный вопрос, но с ним связано много трудностей…

Осуществляя смысл, человек реализует сам себя. Осуществляя же смысл, заключенный в страдании, мы реализуем самое человеческое в человеке. Мы обретаем зрелость, мы растем, мы перерастаем самих себя. Именно там, где мы беспомощны и лишены надежды, будучи не в состоянии изменить ситуацию, - именно там мы призваны - и ощущаем необходимость измениться самим.

4. Бессмертие и смысл
Жажда бессмертия – основа человеческой личности. Для нас ценным и значительным является лишь то, в чем мы утверждаем бессмертие нашего духа или, по крайней мере, нашего дела.

Все религии, начиная с зачаточных религиозных верований дикарей, строились в отношении к смерти и проблеме бессмертия. Человек есть существо, поставленное перед смертью в течение всей своей жизни, а не только в последний час жизни. Человек ведет двоякую борьбу: борьбу со смертью за жизнь и борьбу за бессмертие. 

Вопрос о смерти и бессмертии неразрывно связан с сознанием личности, с личной судьбой. Если потерять острое сознание личности и забыть о ее единственной и вечной судьбе, то можно утешить себя тем, что жизнь в природе, в роде вечно возрождается и бессмертна. Человек, как личность, борется со смертью во имя бессмертия. Биологи говорят, что смерть- есть цена, которую должно уплатить за высокое дифференциальное развитие. Более философски это выражает Зиммель, когда говорит, что жизнь получает форму, потому что живущее умирает. Но это значит, что умирает то, что наиболее требует бессмертия. Парадоксально это можно выразить так, что наиболее подвержено смерти бессмертное. 

Исключительная поглощенность своим личным бессмертием, как и своим собственным спасением, есть трансцендентный эгоизм. Идея личного бессмертия, выделенного из всеобщей перспективы, противоречит любви. Но любовь – наше  главное духовное орудие в борьбе со смертью. И только истинно любящий - есть победитель над смертью.

У русских философов-«космистов» мы читаем, что бессмертие есть не человеческое и не божественное только дело, а дело богочеловеческое, дело свободы и дело благодати, дело, совершающееся снизу и сверху. Неточно думать, что человек есть по природе натурально бессмертное существо, и также неточно думать, что человек лишь сверху, от божественной силы получает свое бессмертие.

Ошибочность тут в разрыве богочеловеческой связи, в самоутверждении человека и в унижении человека, его человеческого. Мы сплошь и рядом мыслим о бессмертии, перенося на феноменальный мир то, что относимо только к ноуменальному миру, и перенося на ноуменальный мир то, что относимо лишь к феноменальному миру. Учение о бессмертии должно пройти через очищающую критику, через которую должно пройти и учение об откровении. Необходимо очищение от наивного антропоморфизма, космоморфизма и социоморфизма. Истинная перспектива бессмертия есть перспектива богочеловеческая, а не отвлеченно человеческая. И в проблеме бессмертия мы встречаемся с все той же диалектикой божественного и человеческого.

Н. Бердяев пишет: «Чтобы заслужить бессмертие, нужно жить, а не умирать; нужно на земле, в земной человеческой истории совершить дело спасения; нужно связать себя с историей вселенной, идти к воскресению, утверждать плоть в ее нетленности, одухотворять ее. Дуалистический спиритуализм не может признать смысла жизни и смысла истории; для него выгоднее как можно скорейшая смерть, естественный переход в другой, лучший мир. Но религия Христа в такой же мере спиритуалистична, в какой и материалистична. Для восточных верований в метемпсихоз плоть человека не имеет никакого значения; душа человека может перейти в кошку, и потому нет смысла жизни, смысла земной истории, так как смысл этот тесно связан с утверждением безусловного значения плоти. Задача индивидуума и вселенной в том, чтобы излечиться от болезни, очистить свое тело, подготовить плоть к вечности, а не в том, чтобы ждать естественного перехода в другие формы существования и надеяться на отделение души от тела путем смерти. Только религия Христа осмысливает космическое значение человечества…»

Человеческая личность реальнее всего мира, она есть ноумен против феноменов, она в ядре своем принадлежит вечности. Но этого не видно извне, видно лишь изнутри. Человеческая душа ограничена телом, зависит от природной необходимости, но она внутренне бесконечна. Жизнь от рождения до смерти есть лишь маленький отрезок вечной судьбы. Человек ищет личного бессмертия, не бессмертия в объекте, а бессмертия в субъекте. Только вечное подлинно реально. Все невечное, переходящее не имеет подлинной реальности. 

Но бессмертная и вечная жизнь есть жизнь принципиально иного качества, чем все в  природе. Вечная жизнь может раскрыться  только как «вечное настоящее». Вечная жизнь не есть будущая жизнь, а жизнь настоящего, жизнь в глубине мгновения. В этой глубине мгновения происходит разрыв времени. В будущем никогда не наступит вечности, в будущем есть только бесконечность. Так можно представить себе лишь ад. Вечность и вечная жизнь наступает не в будущем, а в мгновении, т.е. выходе из времени, когда «времени больше не будет».

5. Воскрешение и смысл

Итак, человек стремится к целостному бессмертию, к бессмертию человека, а не бессмертию сверхчеловека, интеллекта, идеального в себе начала, к бессмертию личного, а не безлично-общего. 

Мечта о личном бессмертии ни в коем случае не является мечтой о «вечном самосохранении» любой ценой. Человек хочет не просто личной полноты бытия – но творческого его «переизбытка». Человек хочет стать со-творцом и творцом – и борьба со смертью, борьбы с чувством смертности – лейтмотив всякого творчества, от художественного до социального.
Трагедию смерти можно сознать лишь при остром сознании личности. Трагедия смерти ощутима лишь потому, что личность переживается как бессмертная и вечная. Трагична лишь смерть бессмертного, вечного по своему значению и назначению. Смерть смертного, временного совсем не трагична. 

В этом мире, в лучшем случае бессмертным оказывается вид, род, а не индивидуум. Бессмертие завоевывается личностью и есть борьба за личность. Фихте или Гегель не знают личного человеческого бессмертия. Человеческая личность и ее вечная судьба приносятся в жертву идее, ценности, мировому духу, мировому разуму и т.п. 

Материализм, позитивизм и т.п. учения примиряются со смертью, узаконивают смерть и вместе с тем стараются забыть о ней, устраивая пляски на могилах покойников. Отношение к смерти стоическое или буддийское бессильно перед ней и означает победу смерти, но оно благороднее родовых теорий, совершенно забывающих о смерти. Душевное, а не духовное отношение к смерти всегда печально и меланхолично, в нем всегда есть печаль воспоминания, не имеющего силы воскресить. Только духовное отношение к смерти победно. Только христианство знает победу над смертью. Христианство учит не столько об естественном бессмертии, не предполагающем никакой борьбы, сколько о воскресении, предполагающем борьбу духовных сил с силами смертоносными. Учение о воскрешении исходит из трагического факта смерти и означает победу над ним, чего нет ни в каких учениях о бессмертии, ни в коммунизме, ни у Платона, ни в теософии. Только христианство прямо смотрит в глаза смерти, признает и трагизм смерти, и смысл смерти, и вместе с тем не примиряется со смертью и побеждает ее. Человек и смертен и бессмертен, он принадлежит и смертоносному времени и вечности, он и духовное существо, и существо природное. Смерть есть страшная трагедия, и смерть через смерть побеждается воскресением. 

Да и всякий частный, единичный и локальный смысл – не есть ли он всегда воскрешение чего-то, противопоставление, сделанное человеком смерти, разрушению и страданию, царящим в мире?
Заключение

Индивидуальное Сознание – то, что, собственно, определяет человека. Мыслители всех времен и народов, при всех их разногласиях, соглашались с этой мыслью.

Сознание позволяет человеку знать, что существует такое явление, как смерть, и размышлять о его значении. Сознание заставляет человека «оживлять» мир и видеть в его явлениях причины и мотивации, свойственные самому наблюдателю. Сознание живет смыслами и требует осмысленности мира. Видя и представляя «мир как целое», оно жадно стремится к познанию его целостного смысла.

«Кто не понимает, что «смысл жизни» есть благо, превышающее все остальные человеческие блага, что подлинное его обретение есть обретение сокровища, безмерно обогащающего человеческую душу, более того, что оно есть единственное настоящее, а не мнимое и иллюзорное благо и потому не может быть оплачено «слишком дорогой ценой», тот, значит, просто еще не изведал настоящей жажды, и не для того пишутся эти слова.» – пишет С. Франк. 

Сущность и квинтэссенция размышлений о смысле человеческого бытия всегда состояла в проблеме личного бессмертия и том или ином ее разрешении. Разрешение этой проблемы имело и религиозно-пессимистические (когда бессмертными считались только боги), и религиозно-оптимистические формы (когда люди верили в вечную загробную жизнь), но только в христианстве значение земной жизни поистине абсолютно – жизнь выступает в нем как борьба за наполнение жизни духом, соединение ее с Христом – и обретение в Христе позитивного «содержания для бессмертия», которого нет в  «нас самих». 

Описуемо лишь свершившееся, окончательному осмыслению поддается только уже произошедшее.

На вопрос «В чем смысл жизни?» нельзя ответить «в этом» или «вон, в том» – потому что он продолжает разрешаться прямо здесь и сейчас.
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